e cham

cfa
Centre de formation desapprentis enlle-de-France

CATHERINE DELGOULET

Travailler a distance, ca change quoi?

La crise sanitaire a changé dans |’ urgence certains aspects de notre vie quotidienne. C’ est le cas de notre
vie professionnelle avec la généralisation massive du tél étravail. Comme souvent, cette expérience
grandeur nature nous a montré que cette facon différente d’ exercer notre activité comportait des aspects
négatifs, mais aussi des points positifs. Se pose par ailleurs la question de I’ installation dans la durée d’ un
dispositif pris dans I'urgence.
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Catherine Delgouletest professeure en Ergonomie, membre du CRTDet du CEET et directrice du
GIS-CREAPT.
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